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Procedura obejmuje i reguluje dzialania dyrektora, kierownikow, pracownikéw oraz
innych osob przebywajacych na terenie szkoly i oddzialow przedszkolnych w szkole
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Podstawa prawna.

. Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 11.01.2017 r. poz. 59),
. Ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2019 r. poz. 1481,

1818 i 2197),

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace

rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz. U. 2020 poz. 1386),

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie

czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu os$wiaty w zwiagzku
Z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2020 poz.
1389),
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. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace

rozporzadzenie w sprawie rodzajow innych form wychowania przedszkolnego,
warunkow tworzenia i organizowania tych form oraz sposobu ich dzialania (Dz. U.

2020 poz. 1385),

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace

rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego
ograniczenia  funkcjonowania  jednostek  systemu o$wiaty w  zwiazku
Z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2020 poz.
1394).

Podstawowe cele wdrazanej procedury.
Okreslenie zasad organizacji pracy szkoly w zwiazku z zagrozeniem zakazenia
wirusem SARS-CoV-2 i okre§lenie dziatan prewencyjnych majacych na celu

uniknigcie rozprzestrzeniania si¢ wirusa.

. Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom, uczniom, rodzicom i interesantom

przebywajacym na terenie szkoty.

. Uniknigcie zakazenia pracownikow przez osoby z zewnatrz — dostawcy, goscie.

. Zmniejszenie liczby kontaktow na terenie szkoty celem umozliwienia identyfikacji

0s0b, ktore beda podlega¢ kwarantannie w przypadku potwierdzonego zakazenia.

. Maksymalne ograniczenie korzystania z przestrzeni wspolnych.

Zadania organu prowadzacego.

. Wsparcie dyrektora w zrealizowaniu skierowanych do niego wytycznych.

. Zobligowanie dyrektora do przygotowania wewnetrznych procedur bezpieczenstwa

na terenie szkoty.

. Zapewnienie S$rodkéw higienicznych potrzebnych do biezacego funkcjonowania

placowki.

. Zaopatrzenie pracownikow (w razie potrzeby) w indywidualne S$rodki ochrony

osobistej: jednorazowe rekawiczki, maseczki, przyltbice, nieprzemakalne fartuchy

z dlugim rgkawem.

. Pomoc dyrektorowi w zapewnieniu opieki nad dzieémi 1 w realizowaniu

skierowanych do niego wytycznych.



V.
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. Zabezpieczenie mozliwos¢ szybkiego uzupetniania kadry

pedagogicznej w przypadku nieobecnosci nauczycieli z powodu choroby Iub

kwarantanny.

Zadania dla rodzicow.

Oswiadczenie rodzica o stanie zdrowia ucznia (zalgcznik nr 1).

Przestrzeganie regulaminu funkcjonowania placowki.

Przyprowadzanie do placowki dziecka zdrowego — bez objawdw chorobowych.
Przekazywanie dyrektorowi lub nauczycielowi istotnych informacji o stanie zdrowia
dziecka.

Przekazywanie informacji o domownikach przebywajacych na kwarantannie.

. Odbieranie telefonow z placowki.

. Zaopatrzenie dziecka, jesli ukonczylo 4 rok zycia w indywidualng ostone nosa

i ust podczas drogi do i z placowki.

. Wyrazenie zgody na pomiar temperatury ciata dziecka (zalgcznik nr 5).

Wyjasnianie dziecku, zeby nie =zabieralo do przedszkola niepotrzebnych
przedmiotow czy zabawek.

Regularne przypominanie dziecku o podstawowych zasadach higieny (unikanie
dotykania oczu, nosa 1 ust, czgste mycie rak woda z mydiem i nie podawanie rgki na
powitanie).

Zwracanie dziecku uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania

czy kastania.

Zadania dla dyrektora.

1. Przygotowanie szkoly do rozpoczecia roku szkolnego 2020/2021 w warunkach

pandemii COVID-19.Zadania dyrektora przed rozpoczeciem roku szkolnego:

a) Nawigzuje usystematyzowana, odbywajaca si¢ w okreslonym trybie i na
wspoélnie uzgodnionych zasadach dostosowanych do obecnej sytuacii,
wspolpracg z sanepidem, organem prowadzacym, kuratorium, rodzicami
I sSrodowiskiem szkolnym,

b) Zabezpiecza niezb¢dne ilosci sprzetu komputerowego dla nauczycieli
I uczniéw, na wypadek koniecznosci wdrozenia zdalnego lub hybrydowego

trybu ksztalcenia,



c) Przygotowuje nauczycieli od strony informatycznej do realizacji zadan
zwigzanych z nauczaniem zdalnym,

d) Zapewnienie wyposazenie szkoty w niezbedny sprzet i $rodki sanitarne.

e) Zapoznanie ze stanem przygotowania szkoly do funkcjonowania
w warunkach  pandemii  organu  prowadzacego, organu  nadzoru
pedagogicznego oraz stuzb sanitarnych.

2. Dzialania dyrektora szkoly przed podjeciem decyzji o trybie pracy szkoly.
Dyrektor ze wzgledu na sytuacj¢, a w jakiej znajduje si¢ szkota, w porozumieniu
Z organem prowadzacym 1 przy pozytywnej opinii lokalnej stacji sanitarno-

epidemiologicznej moze podja¢ decyzje o:
e pozostawieniu stacjonarnego trybu nauki;
e wdrozeniu trybu nauczania zdalnego;
e wdrozeniu trybu nauczania hybrydowego;
e ponownym przywrdceniu stacjonarnego trybu nauki.

3. Jesli szkota znajduje si¢ w strefie czerwonej lub zottej decyzje o zmianie trybu
nauczania moze podjac:

e Dyrektor szkoty — przy akceptacji organu prowadzacego 1 pozytywnej opinii
Sanepidu;

e Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny, naktadajac na szkot¢ obowigzek
zmiany trybu nauczania;

4. Jesli szkota znajduje si¢ w strefie czerwonej lub zoltej dyrektor podporzadkowuje
organizacj¢ pracy placowki wytycznym 1 zaleceniom Pafnstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego. Wszystkie zalecenia i wytyczne Sanepidu powinny by¢
wydawane na pismie lub drogg mailowa.

5. Dyrektor szkoly w roku szkolnym 2020/2021 na biezagco monitoruje sytuacje
epidemiczng COVID-19 w $rodowisku szkoty, ktéra zarzadza.

6. Dyrektor szkoty, na podstawie wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego oraz
Ministerstwa Edukacji Narodowej, opracowuje zasady bezpieczenstwa obowigzujace
na terenie szkoty oraz procedure szybkiego powiadamiania o chorym uczniu.

7. W sytuacjach nagtych, niecierpigcych zwloki, dyrektor szkoty po telefonicznych lub e-
mailowych konsultacjach z organem prowadzacym, stuzbami sanitarnymi moze

podja¢ decyzje 0 natychmiastowym wprowadzeniu zdalnego trybu nauki.



VI.

VII.

Zadania dla nauczyciela.

. Wyjasnienie  uczniom, jakie = zasady bezpieczenstwa obecnie = obowigzuja

w szkole i dlaczego zostaty wprowadzone.

. Dopilnowanie aby w miar¢ mozliwosci, uczniowie nie pozyczali sobie przyborow

1 podrgcznikow.

. Wietrzenie sali, w ktorej organizowane sg zaj¢cia, co najmniej raz na godzing.
. Zwrdcenie uwagi, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece.

. Unikanie organizowania wigkszych skupisk uczniéw w jednym pomieszczeniu, w tym

ustalenie bezpiecznej zasady korzystania przez grupg z szatni po zakonczeniu zajec.

Postanowienia ogolne.
Procedure nalezy stosowac na terenie Szkoty: w obu budynkach, na boiskach i placach
szkolnych.
Do placéwki moze przychodzi¢ tylko:
a) dziecko/pracownik zdrowy, bez objawdéw wskazujacych na infekcje drog
oddechowych,
b) dziecko/pracownik, ktéorego domownicy nie przebywaja na kwarantannie,
) dziecko/pracownik, ktorego domownicy nie przebywajag na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych.
Dziecko moze by¢ przyprowadzane do placéwki i z niej odbierane przez opiekunow
bez objawdéw chorobowych wskazujacych na infekcje drog oddechowych.
Przez objawy, o ktérych mowa w pkt. 2a 1 pkt. 2b rozumie sig¢:
e podwyzszong temperature ciala,
e bol glowy i miesni,
e Dol gardta,
o Kkaszel,
e dusznosci 1 problemy z oddychaniem,
e uczucie wyczerpania,

e Dbrak apetytu.

5. Nalezy ograniczy¢ na terenie placoOwki przebywanie osob z zewnatrz, a jesli ich

obecnos¢ jest niezbedna zobowigza¢ do stosowania srodkéw ochronnych) ostona nosa

1 ust, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).



VIII.

Przebywanie 0s6b z zewnatrz na terenie placowki mozliwe jest tylko w wyznaczonych
przez dyrektora miejscach.

Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie placowki o0sdb z zewnatrz
Z objawami wskazujacymi na infekcje drog oddechowych, o ktérych mowa w pkt. 4.
Dopuszczalne jest wchodzenie do przestrzeni  wspdlnej placowki rodzicow
I opieckundw z zachowaniem zasady — 1 rodzic/opiekun z dzieckiem/dzie¢mi lub
w odstepie od kolejnego rodzica/opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m, przy czym
nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich §rodkéw ostroznosci (min. ostona ust
i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placéwce rodzic /
opiekun za zgoda dyrektora placowki moze przebywaé na terenie placowki
Z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rgkawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w ktorej domu nie przebywa
osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych). Nalezy ograniczy¢
dzienng liczbg rodzicow / opiekundéw dzieci odbywajacych okres adaptacyjny
w placowce do niezbednego minimum, umozliwiajagc osobom zachowanie dystansu

spotecznego co najmniej 1,5 m.

Organizacja pracy szkoly i oddzialow przedszkolnych.

Oddzialy przedszkolne w szkole podstawowej

1.

Jedna grupa dzieci powinna, w miar¢ mozliwosci organizacyjnych, przebywac
W wyznaczonej i statej sali (zalecenia dotyczqce spozywania positkéw ponizej).
Zaleca si¢, aby do grupy przyporzadkowani byli, w miar¢ mozliwosci
organizacyjnych, ci sami opiekunowie.

W sali, w ktorej przebywa grupa nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie
mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zajgc
wykorzystywane s3 przybory sportowe (pitki, skakanki, obrgcze itp.) nalezy je
doktadnie my¢, czysci¢ lub dezynfekowac.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do placowki i z placowki niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepetlnosprawnosciami. W takich

przypadkach opiekunowie powinni zapewni¢, aby dzieci nie udost¢pnialy swoich



10.
11.

12.

13.

14.

15.

zabawek innym, natomiast rodzice / opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne
czyszczenie / pranie / dezynfekcje zabawki.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

W miar¢e mozliwo$ci organizacyjnych nalezy zapewni¢ taka organizacje pracy, ktéra
uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg poszczegélnych grup dzieci (np. rézne godziny
przyjmowania grup do placéwki, rézne godziny zabawy na dworze).

Opiekunowie powinni zachowywaé dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej
przestrzeni podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m.

Personel kuchenny nie powinien kontaktowac¢ si¢ z dzieémi oraz personelem
opiekujacym si¢ dzieémi.

Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu maja
zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i innych
dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

Nalezy zapewnic¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.
Rekomenduje si¢ zakup termometru, najlepiej bezdotykowego (minimum 1 termometr
na podmiot) — dezynfekcja po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania innych
termometrow, niz termometr bezdotykowy, konieczno$¢ jego dezynfekcji po kazdym
uzyciu. Instrukcje pomiaru temperatury termometrem elektronicznym zawiera -
Zalgcznik nr 3 do procedury.

Nalezy uzyska¢ zgod¢ rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciata dziecka jesli
zaistnieje taka konieczno$¢ w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow
chorobowych.

Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym powietrzu, przy zachowaniu
wymaganej odlegtosci od osob trzecich — optymalnie na terenie podmiotu, a gdy nie
ma takiej mozliwos$ci, wyjscie na pobliskie tereny rekreacyjne.

W przypadku korzystania przez grupe z placu zabaw poza terenem danego podmiotu
zaleca si¢ korzystanie z niego przez dzieci z jednej grupy, po uprzednim czyszczeniu
z uzyciem detergentu lub dezynfekowanie sprzetoéw/ przedmiotow, do ktorych dzieci
beda miaty dostep.

Sprzet na placu zabaw lub boisku, nalezagcym do podmiotu, powinien by¢ regularnie
czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jesli nie ma takiej mozliwosci

nalezy zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.



Klasy I - VIII

1. Zapewnia si¢ takg organizacj¢ pracy szkoty/placowki, ktora ograniczy gromadzenie
si¢ poszczegélnych grup ucznidow na terenie szkoty/placowki (np. roézne godziny:
rozpoczynania zaje¢, przyjmowania grup do placéwki, przerw lub zaje¢ na boisku) oraz
uniemozliwi czgsta zmiang pomieszczen, w ktoérych odbywajg si¢ zajecia.

2. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zmiany czasu prowadzenia zaje¢ edukacyjnych, jednak nie
krocej niz 30 min. I nie dtuzej niz 60 min., zachowujac ogdlny tygodniowy czas trwania
zaje¢ ustalony w tygodniowym rozktadzie zajec.

3. W Kklasach I-III przerwy organizuje nauczyciel adekwatnie do potrzeb uczniow, jednak
nie rzadziej niz co 45 min.

4. W celu umozliwienia zachowania dystansu spolecznego dopuszcza si¢ mozliwos¢
zmiany czasu przerw mi¢dzy zajeciami w klasach IV-VIII.

5. Zaleca si¢ organizacje¢ przerw dla uczniow w miar¢ mozliwosci na $§wiezym
powietrzu.

6. Sale lekcyjne oraz czgsci wspolne nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing.

7. Unika si¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu, w tym
ustala si¢ bezpieczng zasade korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeciem i po
zakonczeniu zaj¢c.

8. Jezeli jest taka mozliwo$¢, w szatni wykorzystuje sie co drugi boks.

9. Uczen posiada wilasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce — jezeli
szkota/placéwka posiada szafki.

10. Uczniowie nie udostepniajg innym uczniom swoich podrecznikdw i przyborow.

11. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty/placéwki zbednych przedmiotow.

12. Szkota/placéwka organizuje zajecia $wietlicowe w $wietlicy szkolnej lub, jesli

istnieje taka konieczno$¢ w innych salach dydaktycznych.

13. Do regulaminu korzystania ze S$wietlicy nalezy wprowadzi¢ zapisy dotyczace

zapewnienia bezpieczenstwa w okresie pandemii.

14. Pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ zajecia $wietlicowe nalezy wietrzy¢ nie

rzadziej niz co godzing, szczegdlnie przed przyjeciem wychowankow.

15. Pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ zajecia $wietlicowe nalezy wyposazy¢

w dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak.



16. Korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest na okreslonych przez dyrektora
szkoty/placowki zasadach, uwzgledniajacych dwudniowy okres kwarantanny dla
ksigzek i innych materialdw wypozyczanych w bibliotece.

17. Korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i gabinetu stomatologicznego
mozliwe jest na okreslonych przez dyrektora szkoty/placowki zasadach
W porozumieniu  z  odpowiednio:  pielegniarka  $rodowiska  nauczania
I wychowania/higienistka szkolng oraz $wiadczeniodawca ustug stomatologicznych,

zgodnie z wytycznymi Ministra Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

Organizacja pracy szkoly w nowym roku szkolnym

1. Nauczyciele przedmiotow ruchomych (jezyki obce, fizyka, chemia, informatyka,
wychowanie fizyczne, jezyk polski obcy, religia, przedmioty taczone) przychodza po
ucznidow do ich sal i odprowadzaja po lekcji.

2. Z toalety uczniowie korzystaja w trakcie lekcji w czasie wyznaczonym przez
nauczyciela.

3. Przerwy (co druga) uczniowie spedzaja przed swoja sala w wyznaczonych strefach
(strefy wyklejone tasma). Nauczyciel, ktoérego klasa wychodzi na korytarz petni tam
dyzur, inni pozostajg w salach ze swoimi uczniami.

Wychodzenie uczniéow na przerwy do wyznaczonych przed salami stref:
Przerwy parzyste (po lekcji 2, 4, 6, 8)

Sale: 2, 4,6, 8,9, 11, 13, 15, 22, 30, 32, 55, 58, 60, 102, 110, 112, 114, 201, 202,
2053, 210, 212, 214

Przerwy nieparzyste (po lekcji 1, 3,5, 7)

Sale: 3, 5,7, 10, 12, 14, 31, 57, 61, 111, 113, 115, 204, 205, 211, 213, 215

4. W strefach wspolnych uczniowie poruszajg si¢ z zakrytym nosem i ustami.

5. Positki uczniowie spozywaja tylko w salach lekcyjnych.

6. Przydziat szatni i boksow, lokalizacja dla klasy pozostaje bez zmian z ubiegtego roku
szkolnego.

7. Do szkoly klasy 5 i 6 wchodza wejSciem przy sekretariacie (stara szkota), a klasy 4,
7 wejsciem gtownym, a klasy 8 od strony ,,Wronika” (przez blok sportowy).

8. Harmonogram spozywania obiadow bedzie opracowany po zasiggnieciu informacji

o ilosci osOb zainteresowanych.
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Organizacja zaje¢ opiekunczo - wychowawczych w szkole od 9 listopada 2020 roku

1.

10.

11.

Od 9 listopada do 29 listopada br. szkota jest zobowigzana prowadzi¢ dziatalno$¢
opiekunczg dla dzieci os6b zatrudnionych w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢
lecznicza oraz innych osoéb realizujacych zadania publiczne w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i1 zwalczaniem COVID-19, uczg¢szczajacych do
klas | — III szkoly podstawowej lub klas szkoty artystycznej realizujacej ksztatcenie
og6lne w zakresie odpowiadajacym klasom I — Il szkoty podstawowe;.

Rodzice zobowigzani sg zglosi¢ potrzebe korzystania ze §wietlicy szkolnej. Godziny
pracy swietlicy wynikaja z informacji zebranych od rodzicow.

W grupie moze przebywa¢é do 12 uczniéw. W uzasadnionych przypadkach, za zgoda
organu prowadzacego, mozna zwickszy¢ liczbe dzieci - nie wiecej niz o 2. Przy
okreslaniu  liczby ucznidow w grupie nalezy uwzgledni¢ takze rodzaj
niepetnosprawnosci uczniow.

Zajgcia opiekunczo-wychowawcze odbywaja si¢ w §wietlicy szkolnej, a w przypadku
liczby wigkszej niz 12 (14) uczniéw - w salach dydaktycznych. W czasie pobytu
dzieci w szkole: jedna grupa=jedna sala.

Do grupy przyporzadkowani sa, w miar¢ mozliwosci, kazdorazowo ci sami, stali
nauczyciele.

Jedna grupa uczniéw przebywa w $wietlicy lub w razie potrzeby w wyznaczonej
i statej sali.

Minimalna przestrzen do zaj¢¢ opiekunczo-wychowawczych dla uczniow w sali nie
moze by¢ mniejsza niz 4 m2 na 1 osobe.

Obowigzuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i1 kaszlu oraz unikanie dotykania
0Czu, nosa i ust.

Drzwi w ciggach komunikacyjnych, po ktorych najczesciej poruszaja osoby w szkole
powinny by¢ otwarte, w miar¢ mozliwosci tak, aby nie trzeba bylo ich otwieraé
(dotykac).

Nalezy wprowadzi¢ obowiazek zachowania dystansu mig¢dzy uczniami/pracownikami
w przestrzeniach wspolnych szkoly i stosowanie przez nich ostony ust i nosa
(korytarze, szatnia).

Dyrektor szkoly aktualizuje wewnetrzny regulamin lub procedury funkcjonowania

szkoty w zakresie dziatalno$ci opiekunczej w czasie epidemii, uwzgledniajac
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

specyfike placoéwki, zalecenia wskazane w przedmiotowych wytycznych oraz
obowigzujace przepisy prawa.
Dyrektor szkoty wprowadza dodatkowe $rodki ostrozno$ci dotyczace funkcjonowania
w szkole dzieci z chorobami przewlektymi oraz dzieci z rodzin, w ktérych domownicy
majg istotnie obnizong odpornos$¢, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami
prawnymi:

e obowigzek zachowania dystansu podczas zaje¢ opiekunczo-wychowawczych

w $wietlicy 1 innych salach,
e w miejscach wspolnie uzytkowanych (m.in. na korytarzach, w szatni) —
obowigzek ostony ust i nosa.

Nalezy ograniczy¢ organizowanie wyj$¢ grupowych i wycieczek do zamknietych
przestrzeni z infrastrukturg, gdzie jest ograniczona mozliwo$¢ zachowania dystansu
spotecznego. Rekomenduje si¢ organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte jak park, las,
tereny zielone (z zachowaniem dystansu oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publicznej).
Spozywanie positkow powinno odbywaé si¢ w tych samych grupach, w ktorych
realizowane s3 zajgcia opiekunczo-wychowawcze, z zachowaniem dystansu.
Poszczegolne grupy powinny w czasie positku w stolowce nie mie¢ ze sobg kontaktu
i nie siedzie¢ przy tych samych stolikach. Mozliwe jest spozywanie positkéw tam,
gdzie dana grupa dzieci stale przebywa (Swietlica/sala dydaktyczna). Dzieci moga
spozywac positki 1 napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢ przynoszone w
pojemnikach prywatnych 1 w takich spozywane.
W sytuacji korzystania przez podmiot zewngtrzny z pomieszczen szkoty, nalezy
zobowigza¢ go do przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen i1 uzytych przyrzadow
oraz sprzetow nalezacych do szkoty.
W klasie VIII szkoty podstawowe;j, klasie III liceum ogolnoksztatcacego 1 klasie IV
technikum dyrektor szkoty moze zapewni¢ w szkole konsultacje indywidualne lub
grupowe z nauczycielem prowadzacym zajgcia edukacyjne z przedmiotow, z ktorych
uczen przystepuje odpowiednio do egzaminu 6smoklasisty lub egzaminu maturalnego.
Dyrektor szkoly moze udostepni¢ pomieszczenia w szkole, centrum lub placowce
W celu przeprowadzenia poszczegolnych stopni konkurséw, olimpiad lub turniejow,
0 ktorych mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 22 ust. 2 pkt 8§ ustawy

Z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty.

12



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni.

. Wszyscy pracownicy placowki sa zobowigzani do przestrzegania najwyzszych

standardow higienicznych tj. czestego mycia ragk, w szczegdlnoSci po przyjsciu do
placowki, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu

Z toalety. Nalezy dopilnowac zeby robity to takze dzieci.

. Na terenie placowki obowigzuja og6lne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas

kaszlu i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Rekomendowane jest noszenie

maseczek w przestrzeniach ogdlnodostepnych.

. Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i pozostali pracownicy w razie koniecznos$ci powinni

by¢ zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki,
maseczki na usta inos, a takze fartuchy z dlugim r¢kawem (do uzycia np. do

przeprowadzania zabiegow higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualnej

sytuacji).

. Placowka wyposazona jest w srodki dezynfekujace niezbgdne do odkazania zabawek,

pomocy dydaktycznych i elementow statych oraz srodki dezynfekcji rak.

. Przed wejsciem do budynku nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego

do rak oraz zamie$ci¢ informacj¢ o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby
doroste, wchodzace do podmiotu (Zalgcznik nr 2 do procedury — instrukcja mycia

rgk i instrukcja dezynfekowania rqgk).

. Przy wejsciu do placowki nalezy umiesci¢ numery telefonow do wiasciwej stacji

sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych

(Zatgcznik nr 3 do procedury — wykaz numerow kontaktowych).

. Nalezy dopilnowa¢, aby rodzice/opiekunowie dezynfekowali dtonie przy wejsciu lub

zaktadali r¢kawiczki ochronne oraz zakrywali usta i nos.

. Rekomenduje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym

uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggoéw komunikacyjnych, dezynfekc;ji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow

w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wlacznikow.

. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy S$cisle przestrzega¢ zalecen producenta

znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$ciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow Srodkow

stuzacych do dezynfekcji.
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10

11.

12

. W przypadku korzystania przez pracownikow placéwki z rekawic jednorazowych,

maseczek jednorazowych nalezy zapewni¢ pojemnik lub miejsce do ich wyrzucania

zgodne z wytycznymi GIS: https://qgis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-

zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-

czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/.

Zaleca si¢ wywieszenie w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych plakatow
z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji

rak — instrukcje.

. Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.

Zywienie

Nalezy wylaczy¢ Zrddetka 1 fontanny wody pitnej, zapewni¢ korzystanie z innych
dystrybutorow  przez dzieci pod nadzorem opiekuna; zalecenia higieniczne
w przypadku innych dystrybutorow wody zostaly wskazane na stronie internetowe;
GIS.

Przy organizacji zywienia (stotdowka, kuchnia) w instytucji, obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzi¢ nalezy zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow, w miar¢ mozliwosci
odlegtos¢ stanowisk pracy, a jesli to niemozliwe — $rodki ochrony osobistej, ptyny

dezynfekujace do czyszczenia powierzchni 1 sprzgtow.

. Szczegblng uwage nalezy zwr6ci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia

i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn

stolowych oraz sztué¢cow.

. Korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych.

. Rekomenduje si¢ zmianowe wydawanie positkow, czyszczenie blatow stolow

I poreczy krzeset po kazdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢

w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzaé.

. Od dostawcow cateringu nalezy wymaga¢ pojemnikéw i sztu¢céw jednorazowych.
. Nalezy dopilnowa¢ wlasciwego segregowania zuzytych pojemnikow i sztuécow.

. Dania powinny by¢ podawane przez osob¢ do tego wyznaczona.
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XI.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka.

1. Jesli dziecko  przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé je

W odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m

odlegtosci od innych osob 1 niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéow w celu

pilnego odebrania dziecka z podmiotu.

2. Dziecko znajduje si¢ pod opieka pracownika placoéwki wyznaczonego przez dyrektora.

3. Dziecku nalezy zmierzy¢ temperature ciata:

10.

11.

12.

e jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy
(powiadomi¢ rodzicoOw ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze
szkoty) 1 przypomnie¢ o obowigzku skorzystania z teleporady medycznej,

e jezeli pomiar termometrem innym niz bezdotykowy wynosi pomiedzy 37,2°C-
37,9°C — nalezy powiadomi¢ rodzicow ucznia i ustali¢ ewentualng konieczno$é
sposobu odebrania go ze szkoty (dotyczy placowek w strefie zoltej/czerwone;j).

Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany telefonicznie o wystgpieniu u dziecka

niepokojacych objawow 1 jest zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.

Rodzic po odebraniu z placéwki dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek

poinformowania dyrektora o wyniku badania dziecka przez lekarza.

Dyrektor placowki informuje organ prowadzacy o podejrzeniu zakazenia dziecka.

Rodzice dzieci z grupy dziecka, u ktdrego podejrzewa si¢ zakazenie telefonicznie

informowani sg o zaistniatej sytuacji.

Obszar, w ktoérym poruszalo si¢ 1 przebywato dziecko nalezy bezzwlocznie podda¢

gruntownemu sprzataniu.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ

prowadzacy o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor placéwki zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe

procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Jezeli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomoca S$rodkéw komunikacji

elektronicznej lub za pomoca innych $rodkéw tacznos$ci nalezy sporzadzi¢ notatke

lub protokot.

Jesli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac je

W odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m

odlegtosci od innych os6b i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunow w celu

pilnego odebrania dziecka z podmiotu.
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13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.

XIl.

Dziecko znajduje si¢ pod opiekg pracownika placéwki wyznaczonego przez

dyrektora.

Dziecku nalezy zmierzy¢ temperature ciata:

e jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy
(powiadomi¢ rodzicow ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze
szkoty) 1 przypomnie¢ o obowiazku skorzystania z teleporady medycznej,

e jezeli pomiar termometrem innym niz bezdotykowy wynosi pomiedzy 37,2°C-
37,9°C — nalezy powiadomié¢ rodzicow ucznia i ustali¢ ewentualng konieczno$¢
sposobu odebrania go ze szkoty (dotyczy placowek w strefie zéltej/czerwonej).

Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany telefonicznie o wystapieniu u dziecka

niepokojacych objawow i jest zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.

Rodzic po odebraniu z placéwki dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek

poinformowania dyrektora o wyniku badania dziecka przez lekarza.

Dyrektor placowki informuje organ prowadzacy o podejrzeniu zakazenia dziecka.

Rodzice dzieci z grupy dziecka, u ktoérego podejrzewa si¢ zakazenie telefonicznie

informowani sg o zaistnialej sytuacji.

Obszar, w ktorym poruszato si¢ 1 przebywato dziecko nalezy bezzwlocznie poddac

gruntownemu sprzataniu.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ

prowadzacy o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor placowki zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe

procedury bioragc pod uwage zaistniaty przypadek.

Jezeli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomoca S$rodkéw komunikacji

elektronicznej lub za pomoca innych $rodkéw tacznos$ci nalezy sporzadzi¢ notatke

lub protokot.

Post¢powanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly.

Do pracy w placowce moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

W miar¢ mozliwo$ci nie nalezy angazowa¢ w zajecia opiekuncze pracownikow

I personelu powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.
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e Nalezy wyznaczy¢ i przygotowaé (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn

dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktorym bedzie mozna

odizolowa¢ osobg w przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych.

e Nalezy przygotowac procedure postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem

lub zachorowania na COVID-19, ktéra powinna uwzglgdnia¢ minimum nastepujace

zatozenia:

1.

Pracownicy placowki powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawdéw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w
domu i skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna,
oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr

999 lub 112 1 poinformowac¢, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

Zaleca si¢ biezace S$ledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego
I Ministra ~ Zdrowia, dostepnych  na  stronach gis.gov.pl lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus, a takze obowigzujacych przepisow
prawa.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac
si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
teleporad¢ medyczna.
Nalezy wstrzymaé¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ wiasciwa
miejscowo Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng oraz organ nadzorujacy
1 stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji 1 polecen.
Pracownik, ktéry w czasie pracy zauwazyl u siebie objawy chorobowe typu:
goraczka, uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudno$ci w oddychaniu, bole
glowy, bole migéni niezwlocznie informuje o tym dyrektora placowki, ktory
podejmuje nastepujace dziatania:
a) kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia
(unikajgc kontaktu z innymi osobami),
b) zachowujac bezpieczng odlegtos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem
i zaleca kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,
c) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,
d) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik

niezwlocznie informuje dyrektora placéwki.
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6. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami oraz
zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

7. Kazdy pracownik powinien podda¢ si¢ pomiarowi temperatury ciala w razie
uzasadnionej potrzeby.

8. Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury bioragc pod uwage
zaistniaty przypadek.

9. Jezeli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomocg $rodkow komunikacji
elektronicznej lub za pomoca innych §rodkoéw tacznosci nalezy sporzadzi¢ notatke
lub protokot.

10. Zaleca si¢ przygotowanie i1 umieszczenie w okre§lonym miejscu (tatwy dostep)
potrzebnych numerdéw telefondéw, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb
medycznych.

o Rekomenduje si¢ ustalenie listy 0osob przebywajacych w tym samym czasie
W czgsci/czesSciach placowki, w ktorych przebywata osoba podejrzana
0 zakazenie 1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego dostgpnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl
odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

o Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ si¢ do wlasciwej
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub

uzyskania porady.

XIIl.  Postepowanie w przypadku kontaktu z osoba podejrzang o zakazenie.
1. Definicja kontaktu obejmuje:

a) kazdego pracownika placowki/rodzica/opieckuna prawnego dziecka pozostajagcego
w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegto$ci mniej niz
2 metry przez ponad 15 minut,

b) rozmowg z osobg zakazong twarzg w twarz przez dtuzszy czas,

c) kazda osobe mieszkajagcg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba
chora.

2. Oso6b z kontaktu nie uwaza si¢ za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sig:
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XIV.

a) pozostanic w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg
I prowadzenie samoobserwacji — codzienny pomiar temperatury i $wiadome
zwracanie uwagi na swoj stan,

b) poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej
W szczegdlnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzania wywiadu odnosnie stanu zdrowia,

C) jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka,
kaszel, duszno$¢, problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwtocznie, telefonicznie
powiadomi¢ stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng lub zglosi¢ si¢ bezposrednio do
oddzialu  obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb
postepowania medycznego.

3. Pozostali pracownicy placowki nie sag zobowigzani do podejmowania szczegdlnych
srodkow ostroznosci. Jezeli wystapia niepokojace objawy, poddani zostang
kwalifikacji w zalezno$ci od rodzaju tych objawow przez stuzby sanitarne.

4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we

wspoOltpracy ze stuzbami sanitarnymi.

Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie placowki.

1. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistniatej
sytuacji i w porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu pozytywnej opinii
sanepidu, podejmuje stosowng decyzje o zamknieciu placowki lub innych $rodkach
prewencyjnych.

2. Dyrektor placowki o potwierdzeniu zakazenia pracownika/dziecka informuje organ
prowadzacy i kuratora o$wiaty.

3. W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor placowki
zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury
biorgc pod uwagg zaistniaty przypadek.

4. Jezeli zalecenia sanepidu przekazane sa za pomocg S$rodkéw komunikacji
elektronicznej lub za pomoca innych $rodkéw tacznos$ci nalezy sporzadzi¢ notatke
lub protokot.

5. Rekomenduje si¢ ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czgsci
pomieszczenia lub jego calosci, w ktérym przebywata osoba, u ktorej potwierdzono

zakazenie SARS-CoV-2.
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XV. Postanowienia koncowe.

1. Przepisy niniejszej Procedury Bezpieczenstwa i postepowania na wypadek zakazenia
koronawirusem lub zachorowania na Covid - 19 wchodza w zycie z dniem jej
ogloszenia.

2. Wszyscy pracownicy zostaja zobowigzani do niezwlocznego zapoznania si¢
z postanowieniami niniejszej Procedury.

3. Procedur¢ wraz z deklaracjami nalezy udost¢gpni¢ do zapoznania rodzicom
I opiekunom uczeszczajgcych do szkoty dzieci.

4. Zastrzega si¢ zmiane procedury w przypadku objecia terenu, na ktérym znajduje si¢
placowka strefa zotta lub czerwona, a takze zmiany wytycznych przez Ministra

Edukacji Narodowej, Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego.

Raszyn, 01.09.2020 r.
Tekst jednolity Procedury w nowej formie obowigzuje od dnia 9 listopada 2020 roku.
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Zalgcznik nr 1 do procedury

OSWIADCZENIE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO DZIECKA

(imig i nazwisko dziecka, klasa)

KTORE UCZESZCZA DO SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. CYPRIANA
GODEBSKIEGO W RASZYNIE W TRAKCIE EPIDEMII COVID-19

1. Zapoznalam/em si¢ i akceptuje procedury bezpieczenstwa w trakcie epidemii COVID-19
obowigzujace w Szkole Podstawowej im. Cypriana Godebskiego w Raszynie.

2. Zapoznalam/em si¢ z wytycznymi przeciwepidemicznymi Gtownego Inspektora
Sanitarnego dla placowek organizujacych zajecia szkolne.

3. Zobowigzuje si¢ przyprowadza¢ do szkoty wylacznie zdrowe dziecko (nie majace
objawow chorobowych: kataru, kaszlu, goraczki, dusznosci, ani nie wystapily u niego
zadne inne niepokojace objawy chorobowe). Informacje te przekazuje, aby zapewnié
dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w placéwce.

4. Zobowigzuje si¢ kazdorazowo przed przyprowadzeniem do szkoly mierzy¢ dziecku
temperature i jesli jest podwyzszona (pomiar termometrem dotykowym
37,2°C-37,9°C,bezdotykowym 38°C) do pozostawienia dziecka w domu.

5. Wyrazam zgode na kazdorazowe mierzenie temperatury mojemu dziecku w przypadku
wystagpienia jakichkolwiek niepokojacych objawdéw chorobowych w trakcie trwania zajec.

6. Zobowigzuje si¢ do kazdorazowego odbierania telefonu od pracownikéw szkoly i
odebrania dziecka w trybie natychmiastowym z wyznaczonego w placowce
pomieszczenia do izolacji w przypadku, gdyby u mojego dziecka wystapily niepokojace
objawy chorobowe.

7. Wyrazam zgodg¢ na przekazanie Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej danych
osobowych dziecka 1 rodzicow/opiekunow prawnych w przypadku podejrzenia
zarazeniem COVID-109.

data i czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego
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Zalgcznik nr 2 do procedury

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl keiuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.

Gtowny Inspektorat Sanitarny Q/GIS_gov o/GISgovpl @/Gls_gov_pl @/gis.gov.pl
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Czas trwania:
do wyschniecia E
dioni

Uzyj Srodka do dezynfekcji rak,
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Nanies taka ilos¢
preparatu, aby dtonie
byly catkowicie
zwilzone

Pocieraj gérna czesc
palcéw prawej dfoni
o0 wewnetrzng czesc
lewej dtoni i odwrotnie

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
dtoni wewnetrzng
czescia prawej dfoni
i odwrotnie

Pocieraj dton o dton
rozprowadzajac
preparat na catg
powierzchnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcéw
prawej dfoni pocieraj
wewnetrzne zagtebienie
lewej dtoni i odwrotnie

Pocieraj wewnetrzng
czescig prawej

dtoni o grzbietowg
czesc lewej dtoni

i odwrotnie

Po wyschnieciu rece
sg zdezynfekowane

Splec palce i pocieraj
wewnetrznymi
czesciami dtoni

Ministerstwo Zdrowia
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Zalgcznik nr 3 do procedury

Zatgeznik nr 2 do Procedury organizacj pracy szkot prowadzonych przez m.st. Warszawe od 1 wizesnia 2020 r.
i postepowania prewencyjnego pracownikow szkot oraz rodzicow/opiekundn C

KORONAWIRUS

Kontakt do stacji Sanepidu

\7

kel
e

s
?.r
::’6‘:%‘

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w m.st. Warszawie,
ul. J. Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa

Infolinia dla obywatela ws. kwarantanny i zdrowia - 222 500 115,
Numer informacyjny czynny w godz. 8:00-16:00 - 22 32 58 958,
Kontakt do biura podawczego - 22 31 07 900

Adres email: koronawirus@pssewawa.pl

Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie

ul. Zelazna 79, 00-875 Warszawa

Kontakt: 22 620 90 01, 22 620 90 02, 22 620 90 03, 22 620 90 04, 22 620 90 05
22 62090 06

Telefon Dyzurnego Mazowieckiego Paristwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego:

Kontakt: 502 171 171

Koronawirus mail: wssewarszawa24h@wsse.waw.pl

Infolinia GIS w sprawie koronawirusa: 222 500 115
Infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia: 800 190 590

Szpitale zakazne w m.st. Warszawie:
* Wojewodzki Szpital Zakazny, ul. Wolska 37, 22 335 52 61
e Wojskowy Instytut Medyczny, ul. Szaseréw 128, 261 817 519, 810 80 89
¢ Centralny Szpital Kliniczny MSWIA, ul. Wotoska 137, 22 508 20 00
* Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego - Dzieciecy Szpital Kliniczny im. J6zefa Polikarpa Brudzinskiego
w Warszawie, ul. Zwirki i Wigury 63A, 22 317 92 31

W przypadku nasilonych objawéw wskazany kontakt pod nr 112.

warszawa19115.pl/koronawirus
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Zalgcznik nr 4 do procedury

INSTRUKCJA BHP POMIARU TEMPERATURY TRERMOMETREM
ELEKTRONICZNYM

1. Pomiaru temperatury dokonuje pracownik wyznaczony przez dyrektora placowki.

2. Nalezy uzyska¢ zgod¢ pracownikow/rodzicow/opiekundow prawnych dziecka na pomiar
temperatury ciata.

3. Przed pierwszym uzyciem termometru uzytkownik zobowigzany jest do zapoznania si¢ z
instrukcja obslugi producenta urzadzenia.

4. Sposoéb pomiaru:

a) wlacz urzadzenie,

b) upewnij si¢, ze termometr jest w trybie pomiaru temperatury ciata,

c) rekomendujemy pomiar temperatury na szyi lub nadgarstku,

d) aby dokona¢ pomiaru temperatury ciata, skieruj urzadzenie na odlegtosci 5-8 cm od
szyil nadgarstka osoby, u ktorej dokonywany jest pomiar temperatury,

e) jezeli na skorze znajdujg sie wlosy, pot lub zanieczyszczenia, nalezy je usungé, aby
wynik byt jak najdoktadniejszy,

f) pomiar zakonczy si¢ gdy pojawi si¢ sygnat dzwickowy,

g) odczytaj wynik pomiaru na wyswietlaczu LCD (wynik pomiaru nie moze by¢
udostepniony osobom innym niz osoba, ktorej dokonano pomiaru, w przypadku
pomiaru u dziecka wynik pomiaru udostepnia si¢ rodzicowi/prawnemu opiekunowi
oraz dyrektorowi szkoty/ placowki),

h) odczekaj okoto 5 sekund przed wykonaniem kazdego kolejnego pomiaru (jest to
przyblizony czas pozostawania na wy$wietlaczu ostatniego odczytu),

i) wylacz termometr.

5. Podczas pomiaru, ze wzgledu na przenoszenie si¢ wirusa drogg kropelkowa, nie nalezy ze
soba rozmawiac.

6. Osoba dokonujaca pomiaru temperatury wykonuje go w masce/przytbicy i jednorazowych
rekawiczkach ochronnych.

7. Termometr po zakonczonej pracy lub gdy nastgpit kontakt fizyczny z osobg, ktérej dokonuje
si¢ pomiaru temperatury, nalezy zdezynfekowac.

8. W odniesieniu do pracownika szkoty/placowki pierwszy pomiar temperatury jest
wykonywany bezposrednio przed wejsciem pracownika do pracy, drugi pomiar jest
dokonywany po uplywie potowy dziennego czasu pracy.

9. W przypadku stwierdzenia wyniku pomiaru roéwnego lub wyzszego niz 37,5°C, nalezy
poinformowa¢ dyrektora placowki oraz odizolowaé taka osob¢ w przygotowanym do tego

celu pomieszczeniu.
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Oswiadczam, ze zapoznalem/am si¢ z w/w procedurami postepowania w czasie

zagrozenia epidemicznego.
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Zalgcznik nr 5 do procedury

ZGODA RODZICA NA POMIAR TEMPERATURY DZIECKA

Na podstawie:
- art. 9 ust. 2 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. UE. L. z 2016 r. nr 119, poz.1):

wyrazam zgode na czas trwania, poczawszy od dnia 1.09.2020 r., stanu
epidemii lub stanu zagrozenia epidemicznego, w zwiazku z zagrozeniem zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 na dokonywanie pomiaru temperatury ciala mojego dziecka

(imig 1 nazwisko)

ucznia klasy ...................l .

(podpis obojga rodzicow)
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