PROCEDURA BEZPIECZENSTWA W ZWIAZKU Z PROWADZENIEM
ZAJEC W FORMIE KONSULTACJI DLA UCZNIOW KLAS 4 -8 SZKOLY
PODSTAWOWEJ IM. CYPRIANA GODEBSKIEGO
W RASZYNIE

Procedura szczegélowo okresla zasady i tryb postepowania w zakresie bezpieczenstwa na
terenie Szkoly Podstawowej im. Cypriana Godebskiego w Raszynie w zwiazku
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID - 19 po jej otwarciu
na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 maja 2020 r.
zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID - 19 (Dz. U. 22020 r. poz. 871).
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l. Podstawa prawna.

. Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID - 19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz. 374, z p6zn. zm.).

. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo O$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148, z p6zn. zm.)

. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 19 kwietnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okre$lonych
ograniczen nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2020 r. poz. 697
Z pozn. zm.).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty
w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID - 19

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegllnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r.
poz. 69, z p6zn. zm.)

. Wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia z dnia 29 kwietnia 2020 roku dla
przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego.

. Wytyczne przeciwepidemiczne Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020 r. dla
przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do 3 lat wydane na podstawie art. 8a ust.
5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59,
oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567).

. Dodatkowe wytyczne dla dyrektorow i nauczycieli w zwiazku z organizacja konsultacji na terenie
szkoty dla uczniéw klas VIII od 25.05.20 r. i klas IV — VI 0d 01.06.20 r.

1. Podstawowe cele wdrazanej procedury.

. Zapewnienie bezpiecznych warunkow uczniom przebywajacym na terenie szkoty.
. Zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkoéw pracy wszystkim pracownikom szkoty.
. Uniknigcie zakazenia pracownikow 1 uczniow przez osoby z zewnatrz — rodzicow, dostawcow, gosci.

. Zmnigjszenie liczby kontaktow na terenie szkoty, celem umozliwienia identyfikacji osob, ktore beda
podlega¢ kwarantannie w przypadku potwierdzonego zakazenia.

. Informowanie pracownikoéw, rodzicow i opiekundéw o szczegdlnych zasadach funkcjonowania
szkoty w trakcie epidemii Covid - 19.


https://dokumenty.men.gov.pl/Rozporzadzenie_Ministra_Edukacji_Narodowej_z_dnia_29_kwietnia_2020_r_zmieniajace_rozporzadzenie_w_sprawie_czasowego_ograniczenia_funkcjonowania_jednostek_systemu_oswiaty_art_30b_z_29_04_2020.pdf
https://dokumenty.men.gov.pl/Rozporzadzenie_Ministra_Edukacji_Narodowej_z_dnia_29_kwietnia_2020_r_zmieniajace_rozporzadzenie_w_sprawie_czasowego_ograniczenia_funkcjonowania_jednostek_systemu_oswiaty_art_30b_z_29_04_2020.pdf
https://dokumenty.men.gov.pl/Rozporzadzenie_Ministra_Edukacji_Narodowej_z_dnia_29_kwietnia_2020_r_zmieniajace_rozporzadzenie_w_sprawie_czasowego_ograniczenia_funkcjonowania_jednostek_systemu_oswiaty_art_30b_z_29_04_2020.pdf
https://dokumenty.men.gov.pl/Rozporzadzenie_Ministra_Edukacji_Narodowej_z_dnia_29_04_2020_r_zmieniajace_rozp_w_sprawie_szczegolnych_rozwiązan_w_okresie_czasowego_ograniczenia_funkcjonowania_jedn_art_30c_z_29_04_2020.pdf
https://dokumenty.men.gov.pl/Rozporzadzenie_Ministra_Edukacji_Narodowej_z_dnia_29_04_2020_r_zmieniajace_rozp_w_sprawie_szczegolnych_rozwiązan_w_okresie_czasowego_ograniczenia_funkcjonowania_jedn_art_30c_z_29_04_2020.pdf
https://dokumenty.men.gov.pl/Rozporzadzenie_Ministra_Edukacji_Narodowej_z_dnia_29_04_2020_r_zmieniajace_rozp_w_sprawie_szczegolnych_rozwiązan_w_okresie_czasowego_ograniczenia_funkcjonowania_jedn_art_30c_z_29_04_2020.pdf
https://dokumenty.men.gov.pl/Rozporzadzenie_Ministra_Edukacji_Narodowej_z_dnia_29_04_2020_r_zmieniajace_rozp_w_sprawie_szczegolnych_rozwiązan_w_okresie_czasowego_ograniczenia_funkcjonowania_jedn_art_30c_z_29_04_2020.pdf
https://kuratorium.kielce.pl/43163/dodatkowe-wytyczne-dla-dyrektorow-i-nauczycieli-w-zwiazku-z-umozliwieniem-opieki-uczniom-klas-i-iii-i-organizacja-konsultacji-na-terenie-szkoly/
https://kuratorium.kielce.pl/43163/dodatkowe-wytyczne-dla-dyrektorow-i-nauczycieli-w-zwiazku-z-umozliwieniem-opieki-uczniom-klas-i-iii-i-organizacja-konsultacji-na-terenie-szkoly/

1. Zadania organu prowadzacego.

Wesparcie dyrektora w zrealizowaniu skierowanych do niego wytycznych.

Zobligowanie dyrektora do przygotowania wewnetrznych procedur bezpieczenstwa na terenie
szkoty.

Zapewnienie srodkow higienicznych potrzebnych do biezgcego funkcjonowania placowki.

Zaopatrzenie pracownikow (w razie potrzeby) w indywidualne $rodki ochrony osobiste;j:
jednorazowe rekawiczki, maseczki, przytbice, nieprzemakalne fartuchy z dlugim rekawem.

Pomoc dyrektorowi w zapewnieniu opieki nad dzie¢mi i w realizowaniu skierowanych do niego
wytycznych.

Ustalenie szybkiego sposobu komunikacji z dyrektorem placowki (np. informowanie w sytuacji
podejrzenia zakazenia, konieczno$¢ raportowania).

Zabezpieczy mozliwo$¢ szybkiego uzupetniania kadry pedagogicznej w przypadku nieobecnosci
nauczycieli z powodu choroby lub kwarantanny.

V. Zadania dla rodzicow.
Oswiadczenie rodzica o stanie zdrowia ucznia (zalgcznik nr 1).

Zadbanie aby na konsultacje udatl si¢ do szkoly uczen zdrowy, bez objawéw chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazng.

Wyposazenie ucznia w ostone nosa i ust podczas drogi do i ze szkoty oraz osobistych przyborow
niezbednych do pracy podczas konsultacji.

Nie posylanie ucznia do szkoly, jezeli w domu kto§ z domownikéw przebywa
na kwarantannie lub w izolacji.

V. Zadania dla dyrektora.

Przygotowanie i upowszechnienie wsréd nauczycieli, uczniow i rodzicow harmonogramu
konsultacji indywidualnych i grupowych.

Przygotowanie procedury przychodzenia / wychodzenia oraz przebywania uczniow w szkole, w tym
w salach, bibliotece szkolnej i szatni, uwzgledniajagc zasady: 4 m? na osobg, 2 m dystansu
spolecznego pomiedzy osobami i 1,5 m odstgpu pomiedzy stolikami w sali podczas konsultacji.

Przygotowanie procedury postepowania na wypadek podejrzenia zakazeniai skutecznie
poinstruowanie pracownikow, jak nalezy ja stosowac.

Zapewnienie liczebnosci grup do 12 uczniow. W uzasadnionych przypadkach, za zgodg organu,
prowadzacego mozna zwigkszy¢ liczbe uczniow — nie wigcej niz o 2.

Wyznaczenie w miar¢ mozliwosci statej sali na konsultacje dla tej samej grupy.

Ustalenie i upowszechnienie zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godzin jej pracy,

uwzgledniajac konieczny okres kwarantanny dla ksigzek i innych materiatdow przechowywanych w
bibliotekach (szczegotowe wytyczne: https:// www.gov.pl/web/rozwoj/biblioteki).



7. Zobligowanie nauczyciela bibliotekarza, aby wyznaczyt miejsce sktadowania oddawanych ksigzek
oznaczone data, w ktorej zostaty przyjete.

8. W miar¢ mozliwosci ograniczenie przebywania w szkole osob z zewnatrz. Zadbanie 0 zachowanie
dodatkowych $rodkoéw ostroznosci przy ewentualnych kontaktach z takimi osobami.

9. Przy wejsciu do szkoty bezwzglednie umie$¢ ptyn do dezynfekcji rak i zobligowanie wszystkich
osoby wchodzacych do korzystania z niego.

10. O ile jest taka potrzeba, zaopatrzenie pracownikow w $rodki ochrony osobistej, w tym rg¢kawiczKi,
maseczki ochronne, ewentualnie przytbice.

11. Wywieszenie w pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych — jezeli jeszcze nie zostato
przygotowane — plakatow z zasadami prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem
instrukcje do dezynfekcji rak.

12. Zapewnienie sprz¢tu i $rodkow oraz monitorowanie prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania czysto$ci sal do konsultacji, pomieszczen sanitarnych, ciagéw
komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wiacznikow
$wiatla, uchwytow, klawiatur, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach.

13. Przeprowadzenie spotkania z pracownikami i zwrocenie uwagi, aby ktadli szczegdlny nacisk na
profilaktyke zdrowotng, rowniez dotyczaca ich samych. Do szkoly nie powinni przychodzi¢
pracownicy, ktérzy sa chorzy.

14. Nie angazowanie W miar¢ mozliwosci w zajecia nauczycieli oraz innych pracownikéw powyzej
60 roku zycia.

15. Wyznaczenie i przygotowanie pomieszczenia (wyposazonego m.in. w $rodki ochrony osobistej
i ptyn dezynfekujacy), w ktorym bedzie mozna odizolowaé osob¢ w przypadku stwierdzenia
objawow chorobowych.

16. Umieszczenie w tatwo dostepnym miejscu numeréw telefondw do: organu prowadzgcego, kuratora
o$wiaty, stacji sanitarno - epidemiologicznej, stuzb medycznych.

17. Przygotowanie $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami uczniow niepetnoletnich.

VI. Zadania dla nauczyciela.

1. Wyjasnienie uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w szkole i dlaczego zostaty
wprowadzone.

2. Zorganizowanie konsultacji indywidualnych oraz grupowych z uwzglednieniem odlegtos$ci pomig¢dzy
stanowiskami nauki min.1,5 m (1 uczen — 1 stolik).

3. Dopilnowanie aby w miar¢ mozliwo$ci, uczniowie nie pozyczali sobie przyborow
i podrecznikow.

4. Wietrzenie sali, w ktorej organizowane sg konsultacje, co najmniej raz na godzine.
5. Zwrdcenie uwagi, aby uczniowie czgsto i regularnie myli rece.

6. Unikanie organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu, w tym ustalenie
bezpiecznej zasady korzystania przez grupe z szatni po zakonczeniu zajec.

VIl. Zadania dla ucznia.
Uczniu:

1. Otrzymujesz mozliwos¢ konsultacji indywidualnych lub grupowych. Zapoznaj si¢ z ich
harmonogramem.
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Nie umawiaj si¢ na konsultacje, jezeli jeste§ chory lub w Twoim domu przebywa kto$ na
kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowac si¢ do
zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Jezeli umowites si¢ na konsultacje, a nie mozesz przyjs¢, zgtos ten fakt odpowiednio wezesniej —
nauczyciel bedzie mogt zaprosi¢ w zastepstwie innego ucznia.

Zabieraj do szkoly wlasny zestaw podrgcznikow i przyboréw. W szkole nie bedziesz mogt ich
pozycza¢ od innych uczniow.

W drodze do i ze szkoly korzystaj z ostony na usta i nos oraz zachowuj dystans spoleczny.

Przed wejsciem do szkoty obowigzkowo zdezynfekuj rece, a jezeli masz przeciwskazania
zdrowotne do stosowania srodkow do dezynfekcji natychmiast umyj rece.

Z szatni korzystaj wedtug zasad ustalonych przez dyrektora szkoty.

Bezwzglednie stosuj zasady higieny: czgsto myj rece woda z mydtem i nie podawaj rgki na
powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

Zwracaj uwage na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania czy kastania. Stosownie
zwracaj uwage innym w tym zakresie.

Unikaj wigkszych skupisk uczniéw, zachowuj dystans przebywajac na korytarzu, w toalecie,
innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty.

Jezeli korzystasz z biblioteki szkolnej, wcze$niej zapoznaj si¢ ze szczegdtowymi zasadami
wypozyczania ksigzek — szkota na pewno je zmienita.

VIIl. Organizacja zaje¢ w szKole.

Od 25 maja br. umozliwiamy konsultacje dla uczniow klasy VIII szkoty podstawowej.

Od 1 czerwca br. umozliwiamy konsultacje dla wszystkich uczniow szkét podstawowych

i ponadpodstawowych.

Szkoty przy organizacji konsultacji uwzglgdniaja takze wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego
i Ministra Zdrowia.

Z zaje¢ konsultacji w szkole moga korzysta¢ uczniowie zdrowi, bez objawow choroby zakazne;j.
Forme i miejsce konsultacji ustala uczem z nauczycielem wybranego przedmiotu
indywidualnie.

W miar¢ mozliwosci do grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele.
Jedna grupa ucznidéw przebywa w wyznaczonej i w miar¢ mozliwosci statej sali.

Minimalna przestrzen do zaje¢ dla uczniow w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m? na 1 osobg
(ucznidéw 1 nauczycieli).

Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usuna¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie
umy¢, uprac lub dezynfekowac.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku
szkolnym ucznia lub w plecaku. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi
miedzy soba.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze
W czasie zajec.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak
nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.

Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.
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Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Jezeli jest taka mozliwo$¢, w szatni nalezy wykorzystywac co drugi boks.

Nalezy unika¢ organizowania wigkszych skupisk ucznidéw w jednym pomieszczeniu,
w tym ustali¢ bezpieczng zasade korzystania przez grupg¢ z szatni przed rozpoczeciem i po
zakonczeniu zajec.

Nauczyciele i inni pracownicy szkoly powinni zachowywaé dystans spoleczny miedzy soba,
w kazdej przestrzeni szkoly, wynoszacy min. 1,5 m.

Do szkoty moze uczgszcza¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawow chorobowych sugerujacych
chorobe zakazna.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno wysyta¢ ucznia do szkoty.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie os6b z zewnatrz w placéwce do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich §rodkow ostrozno$ci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.

Nalezy zapewnic¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami ucznia.

Rekomenduje si¢ zakup termometru, najlepiej bezdotykowego (co najmniej 1 termometr dla
szkoty) 1 dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania innych
termometrow niz termometr bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.

Nalezy uzyska¢ zgode rodzicow na pomiar temperatury ciata ucznia jezeli zaistnieje taka
konieczno$¢, w przypadku wystapienia niepokojacych objawow chorobowych.

Jezeli uczen manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé Qo
w odregbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci od
innych oséb i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Korzystanie z biblioteki

Osoba odpowiedzialng za koordynowanie bezpiecznego przebywania w bibliotece oraz wchodzenia
i wychodzenia do niej przez uczniéw sg nauczyciele bibliotekarze.

W bibliotece moze jednoczesnie przebywaé 5 uczniow (maksymalnie 1 osoba na 4 m2, przy
zachowaniu dystansu spotecznego pomiedzy osobami co najmniej 2 m) — informacj¢ o tym nalezy
zamiesci¢ przed wejsciem do biblioteki.

Biblioteka szkolna funkcjonuje w godzinach 11.00 — 15.00 w poniedziatki i $rody,

Pracownicy biblioteki sg zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej (rekawiczki, ostona ust i nosa),
a takze $rodek do dezynfekcji blatu i korzystajg z nich w razie biezacej potrzeby.

Zwrocone ksigzki powinny zosta¢ odlozone na okres min. 7 dni do kartonu. Odizolowane
egzemplarze nalezy oznaczy¢ datag zwrotu 1 wylaczy¢é z wypozyczania do czasu zakonczenia
kwarantanny, po tym okresie wlaczy¢ do uzytkowania. Nalezy pamig¢ta¢ 0 zalozeniu rgkawiczek.
Nie wymaga si¢ osobnych pomieszczen na kwarantanne.

Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowa¢ preparatami dezynfekcyjnymi. Nie
nalezy stosowa¢ ozonu do dezynfekcji ksigzek ze wzgledu na szkodliwe dla materiatow
celulozowych wlasciwosci utleniajace. Nie nalezy naswietlac ksigzek lampami UV.

Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac¢ blat, na ktorym lezaty
ksigzki.

W trakcie korzystania przez uczniow z czytelni odleglosci pomiedzy poszczegdlnymi uczniami nie
powinny wynosi¢ mniej niz 1,5 m (przy jednym stoliku moze siedzie¢ tylko jeden uczen).

IX. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni.



. Przy wejsciu gltéwnym nalezy umiesci¢ numery telefonow do wilasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organdw, z ktérymi nalezy
si¢ kontaktowac w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych.

. Przed wejsciem do budynku szkoty nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego do rak
oraz zamiesci¢ informacj¢ o sposobie jego uzycia oraz obowigzku dezynfekowaniu rak przez
wszystkie osoby wchodzace do szkoty.

. Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby wchodzace do szkoly dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty
rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaly obowigzujacych stref
przebywania.

. Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydiem oraz dopilnowacé, aby robili to uczniowie, szczeg6lnie
po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze $wiezego powietrza, po skorzystaniu
z toalety.

. Zaleca si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
utrzymywania w  czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggoéw
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich,
w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkoéw, klawiatur, wlacznikow.

. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparow $rodkéw stuzacych do dezynfekc;ji.

. Wszyscy pracownicy szkoty w razie konieczno$ci powinni by¢ zaopatrzeni w indywidualne srodki
ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostong na usta i nos.

. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekeji rak — instrukcje.
. Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.

X. Srodki zapobiegawcze i ograniczajace rozprzestrzenianie si¢ wirusa.

. Do pracy musza przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawow wskazujacych na
chorobe zakazna.

. W miar¢ mozliwosci nie nalezy angazowaé w zajgcia opiekuncze personelu powyzej 60 roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

. Stosowanie przez wszystkich pracownikéw i 0sob przyprowadzajacych i odbierajacych dzieci zasad
bezpiecznego zachowania.

. Stosowanie wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia oraz przestrzeganie
postanowien niniejszej instrukcji.

. Zachowanie przez personel placowki szczegdlnej ostrozno$ci w trakcie przemieszczania si¢
z pracy do domu i z domu do pracy - zachowanie bezpiecznej odlegtosci od innych 0s6b co najmniej
2 m oraz zakrywanie ust i nosa przy pomocy odziezy lub jej czeSci, maseczki albo przylbicy
ochronnej.

. Nalezy wyznaczy¢ i przygotowac (m. in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktorym begdzie mozna odizolowaé osobg w przypadku
zdiagnozowania objawow chorobowych.



7. Na stanowisku pracy nalezy korzysta¢ z wiasnych (uzywanych na co dzien) materiatéw i urzadzen
biurowych. Regularnie przeciera¢ telefony, klawiatury, myszki $srodkiem dezynfekujacym lub woda
z mydtem.

8. Na stanowisku pracy nalezy zachowaé bezpieczng odlegtosci tj. 1,5 — 2m od wspdtpracownika.

9. Wprowadzi¢ obowigzek korzystania z rekawiczek ochronnych przez osoby przyjmujace dokumenty
i przesyiki.

10. Wyrzuca¢ do zamknigtych pojemnikoéw zuzyte maseczki, rekawiczki i chusteczki.

11. Maksymalnie ograniczy¢ korzystanie z przestrzeni wspolnych.

XI. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoly.

1. Pracownicy szkoty w przypadku wystapienia niepokojacych objawow nie powinni przychodzi¢ do
pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno -
epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod
numer 999 lub 112 i poinformowaé¢, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

2. Pracownicy, ktorzy mogli narazi¢ si¢ na zakazenie COVID - 19 poza placowka musza zglosic taki
fakt do dyrektora lub bezposredniego przetozonego.

3. W przypadku wystapienia u pracownika b¢dacego na stanowisku pracy niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwlocznie odsung¢ go od pracy. Nalezy
wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ wiasciwa miejscowo powiatowa
stacje sanitarno - epidemiologiczna i stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.

4. Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujacymi w placowce procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe
(klamki, porecze, uchwyty itp.).

5. Nalezy stosowac si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora sanitarnego przy ustalaniu,
czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistniaty przypadek.

6. Zaleca si¢ przygotowanie i umieszczenie w okre§lonym miejscu (tatwy dostep) potrzebnych
numeréw telefonow do: organu prowadzacego, kuratora os$wiaty, stacji sanitarno -
epidemiologicznej i stuzb medycznych.

7. Zawsze, w przypadku jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej
stacji sanitarno - epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

XIl.  Postepowanie w przypadku zdiagnozowania wirusa u dzieci lub pracownikow
szkoly.

1. Gromadzenie przez szkot¢ informacji dotyczacych przypisania pracownikow do konkretnych
stanowisk lub obszarow pracy.

2. Poinformowanie pracownikow o sytuacji zwigzanej z osobami zakazonymi — przekazywanie
informacji 0 zagrozeniach dla zdrowia i zycia oraz o dzialaniach podjetych w zwigzku
z zaistnialg sytuacja.



3. Powiadomienie powiatowej stacji sanitarno - epidemiologicznej celem wspolnego okreslenia
os6b z najblizszego kontaktu z osoba zakazona  (dzieci i pracownikéw szkoly a co za tym
idzie, ich rodzin).  Osoby te poddane zostang kwarantannie.

a) Sanepid moze zdecydowaé o poddaniu oséb zdrowych  (dzieci i pracownikow szkoly a co
za tym idzie, ich rodzin), ktére mialy styczno$¢ z chorym kwarantannie na okres 21 dni
liczac od ostatniego dnia stycznosci. Ostatni dzien stycznoS$ci jest wiec poczatkiem okresu
wliczanego do kwarantanny. Decyzja o zastosowaniu kwarantanny wskazuje jej okres
i miejsce odbywania. Jest doreczana tylko pracownikowi. Pracownik ma obowigzek
niezwlocznie poinformowaé¢ pracodawce o tresci decyzji (to wynika z zasad
usprawiedliwiania kazdej z nieobecnosci okreslonych w rozporzadzeniu).

4. Podjecie dziatan, ktére doprowadza do zorganizowania pracy w sposOb zapewniajacy
bezpieczenstwo (art. 207 par. 2 Kp), ktore w tym konkretnym przypadku moga polegaé na:

a) zarzadzeniu dezynfekcji stanowiska pracy chorego pracownika, narzedzi i przedmiotow ktorych
uzywat i okreslenie, czy ktores czesci budynku powinny zosta¢ wykluczone na dtuzszy okres czasu;
b) wydaniu polecenia pracy zdalnej tym pracownikom, ktérzy moga tak pracowac — do czasu wydania
decyzji w sprawie kwarantanny przez Sanepid,;
¢) mozna wyda¢ pracownikom wykorzystanie zalegtego urlopu;
d) mierzeniu temperatury ciata wszystkich pracownikow.
5. Ustalenie, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorac pod uwagg zaistniaty przypadek.
24.Zalecenie 2 - tygodniowej pracy zdalnej (lub wstrzymanie si¢ od pracy) dla pracownikéw, ktorzy
mieli bezposrednig stycznos¢ z zakazonym pracownikiem i w razie potrzeby uruchomienie personelu
rezerwowego. Jesli po tym czasie nie wystapia objawy choroby, pracownicy moga wréci¢ do pracy
na terenie podmiotu.
XIIl. Zasady bezpiecznego zachowania.
1. Myj czesto rece,
Nalezy pamigta¢ o czestym myciu rak woda z mydlem, a jesli nie ma takiej mozliwosci dezynfekowac
je plynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60%). Istnieje ryzyko przeniesienia wirusa
z zanieczyszczonych powierzchni na rgce. Dlatego czgste mycie rak zmniejsza ryzyko zakazenia.

2. Podczas powitania unikaj usciskow i podawania dloni,

W ciagu dnia dionie dotykaja wielu powierzchni, ktéore moga by¢ zanieczyszczone wirusem.
Powstrzymaj si¢ od usciskow, calowania i podawania dtoni na powitanie.

3. Unikaj platnos$ci gotowka, korzystaj z kart platniczych,

Na powierzchni banknotow i monet moga znajdowac si¢ wirusy i bakterie. W miar¢ mozliwosci unikaj
ptatnosci gotowka. Korzystaj z kart ptatniczych i bankowosci elektroniczne;.

4. Unikaj dotykania oczu, nosa i ust,

Dtonie dotykajg wielu powierzchni, ktore moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie oczu, nosa
lub ust zanieczyszczonymi rgkami, moze spowodowac przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie.

5. Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe,
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Powierzchnie dotykowe w tym biurka, stoty, klamki, wlaczniki §wiatta, porecze musza by¢ regularnie
przecierane z uzyciem wody z detergentu lub §rodka dezynfekcyjnego. Wszystkie miejsca, z ktorych
czesto korzystajg ludzie powinny by¢ starannie dezynfekowane.

6. Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj z niego podczas spozywania
positkow,

Na powierzchni telefonéw komorkowych bardzo tatwo gromadza si¢ chorobotwdrcze drobnoustroje.

Regularnie przecieraj lub dezynfekuj swoj telefon komoérkowy (np.: wilgotnymi chusteczkami

nasaczonymi $rodkiem dezynfekujacym). Nie kladz telefonu na stole i nie korzystaj z niego podczas
spozywania positkow.

7. Zachowaj bezpieczna odleglo$é¢ od rozmoéwcy,

Nalezy zachowa¢ co najmniej 1,5 - 2metry odleglosci z osoba, z ktoéra rozmawiamy, twarza w twarz.
Unikaj os6b ktore kaszlg, kichaja lub maja goraczke.

8. Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu,
Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgi¢tym tokciem lub chusteczkg — jak najszybciej
wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowac je
srodkami na bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania zapobiega
rozprzestrzenianiu si¢ zarazkow, w tym wirusow.

9. Odzywiaj si¢ zdrowo i pamigtaj o nawodnieniu organizmu,
Stosuj zréwnowazong diet¢. Unikaj wysoko przetworzonej zywnosci. Pamigtaj o codziennym jedzeniu
minimum 5 porcji warzyw i owocow. Odpowiednio nawadniaj organizm. Codziennie wypijaj
ok. 2 litréw ptyndéw (najlepiej wody).

10. Korzystaj ze sprawdzonych Zrédel wiedzy o koronawirusie,
Niepokoj to naturalny odruch w przypadku wystepowania nowego zagrozenia zdrowotnego. Korzystaj
ze sprawdzonych zrodet wiedzy opartych na dowodach naukowych, ktére publikowane sa na stronach
internetowych gis.gov.pl i gov.pl/koronawirus. Wiedza naukowa to najskuteczniejsze narz¢dzie w walce
z koronawirusem.

XI1V. Postanowienia koncowe.

1. Przepisy niniejszej Procedury Bezpieczenstwa | postepowania na wypadek zakazenia
koronawirusem lub zachorowania na Covid - 19 wchodza w zycie z dniem jej ogloszenia.

2. Wszyscy pracownicy zostajg zobowigzani do niezwlocznego zapoznania si¢ z postanowieniami
niniejszej Procedury.

3. Procedur¢ wraz z deklaracjami nalezy udost¢pni¢ do zapoznania rodzicom i opiekunom
uczeszczajgcych do szkoty dzieci.

Raszyn, 20.05.2020 r.
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Zalgcznik nr 1

OSWIADCZENIE RODZICOW
ucznioéw klas VIII posylajacych od 25.05.2020 r. i klas IV — V11 od 01.06.2020 r. swoje dzieci do

szkoly, w zwigzku z prowadzeniem zaje¢ w formie konsultacji w Szkole Podstawowej
im. Cypriana Godebskiego w Raszynie

Swiadomi odpowiedzialnosci karnej za skladanie falszywych danych o§wiadczamy, Ze:
1. Zapoznalismy si¢ z procedurami bezpieczenstwa opracowanymi przez szkolg na podstawie

wytycznych MEN, MZ oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego;

2. Zaden z domownikéow zamieszkujacych wspélnie z uczniem nie jest objety nadzorem
epidemiologicznym ani kwarantanna;

4. U nikogo wspolnie zamieszkujacego z uczniem nie obserwuje si¢ objawow infekcji typu: goraczka,
kaszel, dusznos$ci, bol gardta;

5. Codziennie przed wyjsciem do szkoty uczen dokonuje pomiaru temperatury ciata;

5. Wyrazamy zgod¢ na pomiary temperatury ciala ucznia termometrem bezdotykowym
w przypadku wystapienia objawow infekcji;

6. Zobowiazujemy si¢ do niezwtocznego odebrania ucznia ze szkoty w przypadku wystgpienia u niego
jakichkolwiek objawow infekcji

Majac pelng Swiadomos¢ faktu grozby zarazania naszego dziecka COVID - 19
przez uczniéow lub pracownikow szkoly bedacych nosicielami bezobjawowymi,
deklaruje chec skorzystania z opieki szkolnej w trakcie trwania pandemii
koronawirusa.

podpis matki podpis ojca

Aktualny numer telefonu komérkowego matki Aktualny numer telefonu komérkowego ojca

Wypelniony i podpisany druk o$§wiadczenia prosimy dostarczy¢ w pierwszym dniu pobytu dziecka w szkole.
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